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= Besuch des DER-Sozialprojektes
Smiling Gecko in Kambodscha

= Almosengang der Monche

= Zeromonie bei einer laotischen Familie

= Badeverlangerung Koh Rong moglich

1. Tag: Frankfurt/M. - Vientiane
(Mi) Flug von Frankfurt/M. via Hanoinach
Vientiane.

2.Tag: Vientiane

(Do) Vormittags Ankunft in Vientiane, der
beschaulich-charmanten Hauptstadt von
Laos. Sie erkunden die wichtigsten Se-
henswirdigkeiten und beginnen mit dem
Besuch der goldenen Stupa That Luang,

des wichtigsten Nationalheiligtums des
Landes. Danach geht es zu den prachtvollen
buddhistischen Tempeln Wat Si Saket und
Wat SiMuang. Zum Schluss sehen Sie den
Triumphbogen Patuxai, der nach Pariser
Vorbild gebaut wurde, als Denkmal fiir die
Helden der koniglichen laotischen Armee,
die fuir die Unabhdngigkeit von Frankreich
gekdmpft haben. Eine Nacht im Salana Bou-
tigue Hotel (Landeskat.: 4 Sterne). (A)

3. Tag: Bahnfahrt Vientiane - Luang
Prabang

(Fr) Vormittags Besuch des beriihmten
Buddhaparks, der am Mekong liegt, an der
Grenze von Laos zu Thailand. Der weit-
ldufige Skulpturengartenist gefullt mit
buddhistischen und hinduistischen Gott-
heiten und stellt den Versuch dar, beide

Angko-r Wat, Angkor

Eine besondere Reise fiir Stidostasien-Kenner! Entdecken Sie das geheimnisvolle Laos und
Kambodscha, die Schatzkammer Indochinas. Freuen Sie sich auf prachtvolle Kulturschdt-
ze, unberiihrte tropische Landschaften rund um den Mekong und authentische Begegnun-
genmit Einblicken in das Leben der offenherzigen Bevolkerung beider Lander.

Religionen zu vereinen. Nach dem Mittag-
essen Fahrt zum Bahnhof in Vientiane und
ca.zweieinhalbstiindige Zugfahrt (650 km)
nach Luang Prabang durch eine zauber-
hafte tropische Landschaft. Wahrend ein
Teil der Fahrt anfangs aufgrund der Berge
unterirdisch verlduft, tauchen Sie hinund
wieder aus einem Tunnel auf und sehen
atemberaubende Tdler mit tppig griinem
Dschungel, die im Schatten hoch aufragen-
der Berggipfel liegen. Abends Ankunftin
Luang Prabang, der Perle am Mekong - eine
der schonsten, friedlichsten und spirituells-
ten Stddte Asiens. 3 Ndchte im Hotel Santi
Resort & Spa (Landeskat.: 4 Sterne). (F, M)

4. Tag:Luang Prabang - hautnah

(Sa) Dieser Tagist lang und voller Eindriicke!
Er beginnt schon zeitig vor dem Friih-
stlick. Erleben Sie, wie die buddhistische
Kultur tief im Alltag der Laoten verwurzelt
ist und beobachten Sie den Almosengang
der Monche. Das Ritual Tak Bat flihren die
Monche tdglich durch, indem sie Opfer-
gaben sammeln und die Spender daflir
segnen. Nach dem Friihstlick besichtigen
Sie das Nationalmuseum, das sichim ehe-
maligen Kdnigspalast befindet und von der
Geschichte der laotischen Konige erzdhlt.

Anschlief3end geht es auf dem Mekong
flussaufwarts zu den Pak Ou Hohlen, wo
sich steile Kalksteinfelsen hoch Uiber den
Mekong erheben. In den Felsenhohlen
befinden sich unzdhlige Buddhastatuen,
die von Pilgern aufgestellt wurden. Auf der
Riickfahrt Stopp in Ban Xang Hai, wo Siein
den Herstellungsprozess des beriihmten
Reisschnapses ,Lao Lao" eingefiihrt wer-
denund natirlich auch probieren kénnen.
Nach dem Mittagessen geht es zurlick nach
Luang Prabang. Abends erleben Sie eine
traditionelle Baci-Zeremonie, bei der den
Reisenden wdhrend einer Zeremonie eine
gute Weiterreise gewtinscht wird. (F, M)

5.Tag:Luang Prabang

(So) Vormittags Ausflug zum malerischen
Kuang Si Wasserfall, der sich liber Sand-
steinformationenintirkisgriine Becken
ergief3t. Nutzen Sie die Gelegenheit zu
einem erfrischenden Bad in den natirlichen
Felsenpools. Nachmittags Entdeckungs-
tour mit dem Tuk Tuk durch Luang Prabang
(UNESCO-Weltkulturerbe) mit ihren stilvoll
restaurierten Tempelanlagen, historischen
Gebduden aus der Kolonialzeit und dem
besonderen Flair. Sie besuchen den Wat
Xieng Thong, das Kronjuwel aller KIdster



und Tempel der Stadt mit seinen kunstvol-
len Glasmosaiken, und den Wat Visoun, den
dltesten Tempel der Stadt. Abends Gele-
genheit zu einem Besuch des Nachtmark-
tes, wo Sie eine bunte Vielfalt an Kunst-
handwerk und Souvenirs finden, lokale
Spezialitdten probieren und die lebendige
Atmosphére genieRen kénnen. (F, M)

6. Tag: Luang Prabang - Siem Reap/
Kambodscha

(Mo) Vormittags frei. Nachmittags Flug
nach Siem Reap. Das Abendessen geniefien
Siein einem lokalen Restaurant mit Apsara,
einer traditionellen Khmer-Tanzauffiihrung.
3 Ndchteim Hotel Empress Angkor Resort
(Landeskategorie: 4 Sterne). (F, A)

7. Tag: Angkor — Weltwunder im Dschungel
(Di) Heute entdecken Sie die faszinierende
Welt der Khmer! Sie besichtigen die giganti-
sche Tempelanlage Angkor Wat (UNESCO-
Weltkulturerbe), die als herausragendes
Symbol fur die Khmerkultur steht und als
Nationalheiligtum des heutigen Kambo-
dschas gilt. Anschlief3end geht es zum
faszinierenden Tempel Ta Prohm, der vom
Urwald Uberwuchertist und wegen seines
halbverfallenen Zustands eine besondere
Stellung einnimmt, da manihn so belassen
wollte, wie manihn bei seiner Entdeckung
vorfand. Besonders eindrucksvoll sind die
Wiirgefeigen, deren Wurzeln ganze Gebdu-
de Uberwuchern - als wolle sich die Natur
dieses Gebiet zurlickerobern. Letzter Pro-

grammpunktist der Tempel Banteay Srei,
dessen Skulpturen aus rotem Sandstein ein
Hauptwerk der Khmer-Kunst darstellen.
Einlanger Tag mit vielen Eindriicken! (F, M)

8. Tag: Angkor - Im Reich der Khmer

(Mi) Auf dem Programm steht die histori-
sche Kaiserstadt Angkor Thom mit dem be-
rihmten Staatstempel Bayon aus dem12.
Jahrhundert. Er gilt als einer der ratselhaf-
testen Tempel der Angkor Gruppe und be-
steht aus unzdhligen Turmen, dekoriert mit
ldchelnden Buddha-Gesichtern. Weitere
Sehenswiirdigkeiten sind die Terrasse der
Elefanten, die einst kdniglichen Audienzen
und Zeremonien diente und die Terrasse
von Leper King, eine 7 m hohe Plattform,
auf deren Spitze eine nackte, geschlechts-
lose Statue. Anschlief3end geht es zur
Tempelanlage Preah Khan, die dhnlich wie
Ta Prohm durch das Wurzelwerk fasziniert.
Zum Abschluss des Tages genief3en Sie den
Sonnenuntergang von einem der Tempel
aus — einunvergessliches Erlebnis! (F, M)

9. Tag: Siem Reap - Tonle Sap - Phnom
Penh

(Do) Nach dem Kulturprogramm der letzten
Tage geht es heute in die Natur. Bootsfahrt
auf dem Tonle Sap, dem grofdten und fisch-
reichsten See Siidostasiens mit seinem
einzigartigen Okosystem. Er bietet den
Einwohnern, die von Fischfang leben, einen
unersetzlichen Lebensraum. Sie gleiten
vorbeian den Stelzenhdusern und schwim-
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menden Mdrkten. Danach mehrstiindige,
reizvolle Busfahrtin Richtung Phnom Penh
(ca. 350 km) zum DER Foundation Projekt
»Smiling Gecko", das ca. 60 km entfernt
von Phnom Penh liegt. Das nachhaltige
Sozialprojekt bietet sozial benachteiligten
Kambodschanern neben einer Schulausbil-
dung auch eine Berufstdtigkeit in einem der
Landwirtschafts- und Handwerksbetriebe.
Eine Nachtimidyllisch gelegenen, stilvollen
Smiling Gecko Farmhouse Resort in tradi-
tionellen Khmer-Bungalows (Landeskate-
gorie: 4 Sterne). (F, A)

10. Tag: Smiling Gecko - Phnom Penh

(Fr) Bei einer interessanten Fiihrung lernen
Sie die Schule, die Betriebe des Projekts
und die Einheimischen kennen, die dort
arbeiten und gerne mit Ihnenin Kontakt
treten. Danach geht es weiter in die quirlige
Hauptstadt Phnom Penh, in der asiatischer
Charme und franzdsisches Flair aufeinan-
dertreffen. Die Stadtbesichtigung beginnt
mit dem Wat Phnom, der auf einem Hiigel
tber der Stadt thront und als Ursprung

der Stadt gilt. Anschlief3end geht es zum
prunkvollen Konigspalast und zur be-
rihmten Silberpagode, in dem sich die
heiligste Statue des Landes befindet, eine
griine Buddhafigur aus Kristall. Zu einem
der besonderen Erlebnisse zdhlt sicher das
heutige Abendessen, das Sie wdhrend einer
Mekong-Schiffsfahrt genief3en, wahrend
die Lichter der Grof3stadt an lhnen vorbei-
ziehen! (F, A)



11. Tag: Phnom Penh — Frankfurt/M.

(Sa) Der Tag steht zur freien Verfligung bis
zur Abfahrt zum Flughafen. Nachtflug von
Phnom Penh via Ho Chi Minh Stadt oder
Hanoinach Frankfurt/M. oder Beginn Ihrer
optionalen Badeverldngerung. (F)

12. Tag: (So) Ankunft in Frankfurt/M.

Badeverldngerungin Koh Rong (3 Nichte)
11. Tag: Phnom Penh - Koh Rong

(Sa) Morgens Busfahrt nach Sihanoukville
(ca. 230 km/Fahrtzeit ca. 4,5 Stunden).
Vondort aus geht es mit dem Speedboat
(Fahrtzeit ca. 1 Stunde) zur traumhaften In-
selKoh Rong. 3 Ndchte im Hotel La Passion
by Achariyak (Landeskat.: 4 Sterne). (F)

12.-13. Tag: Koh Rong

(So-Mo) Genief3en Sie unbeschwerte Tage
an den weif3en Sandstrdnden Ihres ruhig
gelegenen, wunderschonen Hotels. (F)

14. Tag: Koh Rong - Phnom Penh -
Frankfurt/M.

(Di) Riickfahrt mit dem Speedboat nach
Sihanoukville und Busfahrt nach Phnom
Penh zum Flughafen. Abends Riickflug von
Phnom Penh tiber Ho Chi Minh Stadt oder
Hanoi nach Frankfurt/M. (F)

15. Tag: (Mi) Ankunft in Frankfurt/M.

Verlangerung Koh Rong

Das komfortable, kleine und ruhig gelegene
Hotel La Passion by Achariyak (Landes-
kat.: 4 Sterne) mit Flair liegt eingebettet in
tropische Vegetation direkt am schneewei-
3en Sandstrand von Koh Rong Sanloem.
Ausstattung: Swimmingpool, Bar, Poolbar,
2 Restaurants. WLAN in der gesamten
Anlage. Stilvolle Zimmer mit Bad oder Du-
sche/WC, Fohn, Minibar, Safe, TV, Kaffee-/
Teezubereiter, Balkon oder Terrasse.
(Verschiedene Zimmer- und Hoteleinrichtungen teil-

weise gegen Gebiihr)

Eingeschlossene Leistungen

Flug ab/bis Frankfurt/M. mit Vietham
Airlines via Hanoi nach Vientiane und
zurlick von Phnom Penh via Ho Chi Minh
Stadt oder Hanoiinkl. Steuern & Gebuh-
renin der Economy Class
Innerasiatischer Flug von Luang Prabang
nach Siem Reap in der Economy Class
Rail&Fly 2.Klasse

Transfers|t. Reiseverlauf

9 Ndchteinden genannten oder gleich-
wertigen Hotels der First Class

9x Friihstiick (F), 5x Mittagessen (M),
4x Abendessen (A)

Rundreise It. Reiseverlauf im klimatisier-
ten Reisebus

Besichtigungsprogramm inkl. Eintritts-
gelder It. Reiseverlauf

= Deutschsprechende Reiseleitung
= Reiseflhrer

Zusatzlich buchbar

Badeverlangerung in Koh Rong: 3 Nachte im
Strandhotel der First Class inkl. Friihstiick
und Transfers

Nicht eingeschlossen

= Trinkgelder und personliche Ausgaben

= Visagebihren (Laos USD 40/Kambod-
schaEUR 40, Stand: 6/2024)

Einreise/Visabestimmungen

Deutsche Staatsbiirger bendtigen einen
Reisepass, der bei Einreise mindestens
sechs Monate gliltig sein muss. Fiir Laos
und Kambodschaist jeweils ein Visum
erforderlich, das vor Abreise bei der Bot-
schaft von Laos sowie der Botschaft von
Kambodschabeantragt werden muss. Die
Visabeantragung ist beibeiden Ldndern
auch online moglich. Weitere Informationen

finden Sie unter: www.laos-botschaft.de

und www.kambodscha-botschaft.de.

Bitte beachten Sie, dass flir andere Staats-
angehorige andere Einreise- und Visabe-
dingungen gelten kdnnen.

WICHTIG: Lesen Sie bitte rechtzeitig, aber
spdtestens 72 Stunden vor lhrer Abreise,
den aktuellen Sicherheitshinweis des Aus-
wadrtigen Amtes fur lhre jeweilige Urlaubs-
region und nehmen Sie ggf. eine Anpassung
Ihrer Einreiseunterlagen vor (www.auswa-
ertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit).
Ggf. gelten abweichende Einreisebedingun-

gen fiir nicht-deutsche Staatsblirger.

Impfbestimmungen

Wir verweisen auf die Impfempfehlungen
des Robert-Koch-Instituts (www.rki.de).
Bitte informieren Sie sich auf jeden Fall
rechtzeitig tiber die aktuellen Impf- bzw.
Gesundheitsbestimmungen des Reise-
landes z.B. beilhrem Arzt, beim Centrum

fir Reisemedizin (www.crm.de) oder dem

Tropeninstitut.

Reisebedingungen/Riicktritt

Es gelten die Reisebedingungen des Kata-
loges,, DERTOUR Gruppenreisen weltweit"
2024/2025.

FLUGPAUSCHALREISE

Zahlung

Zahlungen auf den Reisepreis durfen nur
gegen Aushdndigung des Sicherungs-
scheines erfolgen. Bei Vertragsabschluss
zahlen Sie bitte 20% des Reisepreises an.
Den Restbetrag zahlen Sie bitte nach Erhalt
der Rechnung.

Mindestteilnehmerzahl

21 Personen (muss seitens des Veranstal-
ters bis 28 Tage vor Reisebeginn erreicht
werden).

An-und Abreise:

Der An-/Abreisetag gilt als Reisetag. Flugzeiten und -plane
konnenunter Umstdnden kurzfristig gedndert werden.
Eingeschrankte Mobilitat:

Die gebuchte(n) Reiseleistung(en) ist/sind fiir Personen
mit eingeschrdnkter Mobilitdt nur bedingt nutzbar. Sollten
Sie detailliertere Informationen tiber die Geeignetheit fiir
Personen mit eingeschrdnkter Mobilitdt wiinschen, kon-
taktieren Siebitte Ihre Buchungsstelle.

Programm:

Flug-,Hotel-und Programmdnderungen vorbehalten.
Programmanderungen oder Abweichungeninder Reihen-
folge der geplanten Besichtigungen behalten wir uns vor.
Die endgliltige Reihenfolge sowie die Abfahrtszeiten wer-
den von der Reiseleitung vor Ort bekannt gegeben.
Datenschutz:

Die DERTOUR Deutschland GmbH verarbeitet die von
lhnen angegebenen Informationennach den Vorgaben des
europdischenbzw. deutschen Datenschutzrechts. Weitere
Angabendazufinden Sie bei www.dertouristik.info unter
dem Begriff Datenschutz.

Reiseversicherungen:

Wir empfehlen den Abschluss eines Reiseversicherungs-
paketes. Bitte beachten Sie, dass die genannten Reise-
preise keine Reiserticktritts-Versicherung (Stornokosten-
Versicherung und Reiseabbruch-Versicherung) enthalten.
Wenn Sie vor Reiseantritt von lhrer Reise zurticktreten,
entstehen Stornokosten. Bei Reiseabbruch kdnnen zu-
sdtzliche Riickreise- und sonstige Mehrkosten entste-
hen. Deshalb empfiehlt sich der Abschluss des speziellen
RundumSorglos-Schutzes der ERGO Reiseversicherung
AG, Thomas-Dehler-Str. 2,81737 Miinchen. Er beinhaltet
nebender Reiserticktritts-Versicherung einen umfassen-
den Reiseschutz mit Notruf-Service rund um die Uhr.

Mit gutem Gewissen in den Urlaub:

Gemeinsam mit der DERTOUR Group kénnen Sie unter
https://dertouristik.myclimate.org inhochwertige Klima-
schutzprojekte unseres Kompensationspartner myclimate
investieren und somit direkt die Umwelteffekte Ihres

Fluges ausgleichen.

Preise pro Personin EUR

(Abflugtermin: Mittwoch), Zimmerbelegung mit

2 Pers. 1 Pers.

26.2.2025

3295 3795

Auf Anfrage: Verlangerung Koh Rong/Kambodscha (3 Nachte): Hotel La Passion by Achariyak (Landeskategorie:

4 Sterne) inkl. Friihstiick, Transfers und Speedboat-Transfer

Beratung und Buchung:

@leserre
I ED Y B3 &

Reisebiiros der Frankischen Nachrichten
97980 Bad Mergentheim - Kapuzinerstr. 4 - bad.mgh@fn-reisen.com - 07931/54-741
97941 Tauberbischofsheim - Schmiederstr. 19 - tbb@fn-reisen.com - 09341/83-222

Veranstalter: DERTOUR - Eine Marke der DERTOUR Deutschland GmbH - 60424 Frankfurt



